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	一、专业名称及代码
	二、入学要求
	三、修业年限
	四、职业面向
	（一）职业面向
	（二）典型工作任务与职业能力分析 

	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格
	1．素质目标
	2、知识目标
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	六、课程设置及要求
	（一）课程体系
	（二）课证融通
	1.课证融通
	2.课赛融通

	（三）课程描述
	1、公共必修课程

	序号
	课程
	名称
	课程目标
	主要教学内容
	课程
	类型
	教学要求
	1
	思想道德与法治
	【素质目标】①涵养志存高远、复兴中华的爱国情怀；②培养崇德向善、奉献社会的道德品质；③培养遵纪守法、
	【知识目标】①掌握马克思主义的人生观、价值观、道德观、法治观；②理解社会主义核心价值观与社会主义法治
	【能力目标】①筑牢理想信念之基，培育和实践行社会主义核心价值观；②传承中华传统美德，弘扬中国精神；③
	①担当复兴大任，成就时代新人；
	②领悟人生真谛，把握人生方向；
	③追求远大理想，坚定崇高信念；
	④继承优良传统，弘扬中国精神；
	⑤明确价值要求，践行价值准则；
	⑥遵守道德规范，锤炼道德品格；
	⑦学习法治思想，提升法治素养。
	必修
	【教师要求】具备政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正的素质。
	【教学模式】采用“理论+实践”、“线上线下混合式”教学模式。
	【教学方法】任务驱动法、案例教学法、混合式教学。
	【教学手段】PPT展示多媒体教学、在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）60%+终结性考核（期末考核）40%的组合形式。
	2
	毛泽东思想和
	中国特色
	社会主义
	理论体系概论
	【素质目标】帮助大学生坚定马克思主义信念，坚定在中国共产党的领导下走中国特色社会主义道路的自信，增强
	【知识目标】①使学生总体了解马克思主义中国化时代化的提出、内涵、历史进程以及理论成果②帮助学生系统掌
	【能力目标】①能用科学思想武装头脑，从而能进行是非判断，提升政治经济运用能力和思维水平；②坚持理联系
	①马克思主义中国化时代化的历史进程与理论成果；
	②毛泽东思想及其历史地位；
	③新民主主义革命理论；
	④社会主义改造理论；
	⑤社会主义建设道路初步探索的理论成果；
	⑥中国特色社会主义理论体系的形成发展；
	⑦邓小平理论；
	⑧三个代表重要思想；
	⑨科学发展观。
	必修
	【教师要求】具备政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正的素质。
	【教学模式】采用“理论+实践”、“线上线下混合式”教学模式。
	【教学方法】任务驱动法、案例教学法、混合式教学。
	【教学手段】PPT展示多媒体教学、在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）60%+终结性考核（期末考核）40%的组合形式。
	3
	形势与政策
	【素质目标】使学生学会用正确的立场、观点和方法观察分析形势，认清自己所处的时代特点，激发爱国主义热情
	【知识目标】结合当前和今后一个时期的国际和国内形势，对学生进行马克思主义形势观、政策观教育，帮助学生
	【能力目标】培养学生掌握正确分析形势和理解政策的能力，特别是对国内外重大事件、敏感问题，对社会热点、
	①中宣部每学期“形势与政策”教学要点；
	②湖南省高校每学期“形势与政策”培训内容。
	必修
	【教师要求】具备政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正的素质。
	【教学模式】采用“理论+实践”、“线上线下混合式”教学模式。
	【教学方法】任务驱动法、案例教学法、混合式教学。
	【教学手段】PPT展示多媒体教学、在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）60%+终结性考核（期末考核）40%的组合形式。
	4
	军事理论
	【素质目标】①培养具备国防观念和国家安全意识；②强化爱国主义、集体主义观念。
	【知识目标】①了解基本军事知识，熟悉国防知识；②掌握基本军事理论与军事技能。
	【能力目标】①能够加强组织纪律性，促进综合素质的提高；②为中国人民解放军训练合格后备兵员和培养预备役
	军事理论篇
	①中国国防；
	②国家安全；
	③军事思想；
	④现代战争；
	⑤信息化装备；
	军事技能篇
	⑥共同条令教育与陈列训练；
	⑦轻武器射击训练；
	⑧防卫与救护基础训练;
	⑨战备与战术训练基础。
	必修
	【教师要求】具备政治强、情怀深、思维新、视野广、人格正的素质。
	【教学模式】采用“理论+实践”、“线上线下混合式”教学模式。
	【教学方法】任务驱动法、案例教学法、混合式教学。
	【教学手段】PPT展示多媒体教学、在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）60%+终结性考核（期末考核）40%的组合形式。
	5
	军事技能
	【素质目标】具备国防观念和国家安全意识，强化爱国主义、集体主义观念。
	【知识目标】①了解基本军事知识；②熟悉国防知识；③掌握基本军事理论与军事技能。
	【能力目标】能够加强组织纪律性，促进综合素质的提高，为中国人民解放军训练储备合格后备兵员和培养预备役
	①单个军人队列训练；
	②战术基础动作训练；
	③防卫技能与战时防护训练；
	④战备基础与应用训练；
	⑤其他形式入学教育、专业讲座等。
	必修
	【教师要求】政治素养高，具备指导军事训练的能力。
	【课程思政】融入坚韧不拔、吃苦耐劳、团结协作的精神。
	【教学模式】采用“理论+实操”的教学模式。
	【教学方法】演示法、练习法。
	【教学手段】现场教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）80%+终结性考核（军训汇报表演）20%的组合形式。
	6
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	【素质目标】①热爱祖国,拥护中国共产党的领导,树立马克思主义信仰，坚定“四个自信”；②秉持“家国共担
	【知识目标】①熟悉习近平新时代中国特色社会主义思想的深刻内涵；②掌握中国共产党作为领导核心对中国特色
	【能力目标】①培养分辨能力和判断能力；②能够正确认识世界和中国发展大势、正确分析中国特色和国际比较，
	①马克思主义中国化时代化新的飞跃；
	②新时代坚持和发展中国特色社会主义；
	③以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴；
	④坚持党的全面领导；
	⑤坚持以人民为中心；
	⑥全面深化改革开放；
	⑦推动高质量发展；
	⑧社会主义现代化建设的教育、科技、人才战略；
	⑨发展全过程人民民主；
	⑩全面依法治国；
	⑪建设社会主义文化强国；
	⑫以保障和改善民生为重点的社会建设；
	⑬建设社会主义生态文明；
	⑭维护和塑造国家安全；
	⑮建设巩固国防和强大人民军队；
	⑯坚持“一国两制”和推进祖国统一；
	⑰中国大国外交和推动构建人类命运共同体；
	⑱ 全面从严治党。
	必修
	【教师要求】具备政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正的素质。
	【教学模式】采用“理论+实践”、“线上线下混合式”教学模式。
	【教学方法】任务驱动法、案例教学法、混合式教学。
	【教学手段】PPT展示多媒体教学、在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）40%+终结性考核（期末考核）60%的组合形式。
	7
	劳动
	教育
	【素质目标】①培养全面发展的人的重要途径，使学生树立正确的劳动观点和劳动态度，热爱劳动和劳动人民；②
	【知识目标】①使学生了解劳动科学理论基本知识；②熟悉劳动科学的基本概念、基本知识。
	【能力目标】①使学生能够深刻认识人类劳动实践的创造本质；②深入理解劳动实践对于立德树人的重要性。
	①劳动教育与工匠精神概述；
	②劳动与劳动能力的形成；
	③劳动价值观与劳模精神；
	④劳动教育的实施；
	⑤工匠精神的培育；
	⑥几种主要类型劳动价值及工匠精神养成；
	⑦劳动权益保障与劳动安全。
	必修
	【教师要求】具备政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正的素质。
	【课程思政】融入崇尚劳动、尊重劳动、劳动光荣价值观。
	【教学模式】采用“理论+实践”、“线上线下混合式”教学模式。
	【教学方法】任务驱动法、案例教学法、混合式教学。
	【教学手段】PPT展示教学、在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）60%+终结性考核（期末考核）40%的组合形式。
	9
	体育与健康
	【素质目标】①树立“终身体育”意识，懂得营养、行为习惯和预防对身体发育
	【能力目标】①具备自我体质健康评价、编制可行锻炼计划、科学健身的能力；
	①体质达标测试（立定跳远、身高体重、坐位体前屈/引体向上、50、800
	②团队拓展活动（团建拓展教学环节）；
	③球类运动：篮球、排球、羽毛球、足球（基本动作技术、基本技战术、基础理
	④体育艺术项目：体操、健美操、啦啦操（项目发展历程、基本技术、基础编排
	⑤民族传统项目：太极拳、跳绳（项目文化背景、基本技术技巧、成套技术动作
	⑥体育理论（健康的生活方式、运动中的误区与自我监督、运动生理反应、运动
	必修
	10
	信息技术
	【素质目标】 ①具有信息意识；②具有计算思维；③具有数字化创新与发展素养；④具有信息社会责任；⑤具有
	【知识目标】①掌握文字信息处理方法，数据信息处理技术，演示文稿制作与应用；②了解信息检索的基本流程，
	【能力目标】①能运用计算机完成信息的获取、处理、分析及发布；②能制作演示文稿；③能在日常生活、学习和
	①文档处理；
	②电子表格处理；
	③演示文档制作；
	④信息检索；
	⑤新一代信息技术概述；
	⑥信息素养与社会责任。
	必修
	【教师要求】具有丰富的信息技术实践经验。
	【课程思政】融入良好职业道德、信息意识。
	【教学模式】采用理实一体教学模式。
	【教学方法】任务驱动、案例教学法。
	【教学手段】在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】形成性考核（占40%）与终结性考核（占60%）相结合。
	11
	公共英语
	【素质目标】①通过英语学习，获得多元文化知识；②理解中外文化内涵异同，汲取多元文化精华；③坚持中国立
	【知识目标】①掌握必要的英语语音、词汇、语法、语篇和语用知识；②具备必要的英语听、说、读、写、译技能
	【能力目标】①良好的自我学习管理，自主学习习惯，形成终生学习的意识和能力；②能够识别和理解英语使用者
	①主题类别。与职业相关的教学主题，职业与个人、职业与社会、职业与环境，反映中外优秀文化。在不同主题、
	②语篇类型。职场典型语篇、多媒体等多模态语篇；专业职场相关的应用文、说明文、记叙文、议论文、融媒体材
	③语言知识。职场涉外发展所应具备的英语语言应用词汇、语法、语篇和语用知识。夯实语法基础，培养语篇意识
	④文化知识。在职场案例中创设情景，了解和感悟中外优秀文化的内涵，培养学生用英语讲述中国故事的意识和能
	⑤职业英语技能。在职场中运用英语进行有效沟通，选择贴近岗位需求话题，培养理解技能、表达技能和互动技能
	⑥语言学习策略。将策略有机融入语言教学，包括元认知策略、认知策略、交际策略、情感策略等。
	必修
	【教师要求】有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心；有高校教师资格，具备本科及以上学历；有扎
	【课程思政】落实立德树人，践行社会主义核心价值观；增强国家认同，坚定文化自信，树立中华民族共同体意识
	【教学模式】采用“教-学-做”一体式教学模式。
	【教学方法】浸润式教学法、探究式教学法、案例教学法、演练教学法、情景教学法、任务教学法、分层次教学法
	【教学手段】现代化移动教学、web网络教学、非语言交际教学、多媒体信息化教学、在线开放课程辅助教学。
	12
	高等数学
	【素质目标】①具有严谨的工作态度和坚毅的品格、家国共担的情怀；②具备数学文化素养，养成实事求是的工作
	【知识目标】①掌握函数与极限、导数与微分、不定积分与定积分、线性代数基础知识与概率统计知识；②了解微
	【能力目标】①具备逻辑思维、数学计算和实验能力，能运用Matlab解决数学中复杂计算问题；②能运用数
	①函数、极限与连续；
	②一元函数微分及其应用（包含曲率）；
	③一元函数积分及其应用（包含几何应用);
	④线性代数基础（专业选修）；
	⑤概率统计基础（专业选修）；
	⑥常微分方程基础（专业选修）。
	必修
	【教师要求】有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心。
	【课程思政】从数学文化、数学内容、数学方法中挖掘思政元素，实现思政教育的融入。
	【教学模式】采用“线上+线下”混合式的教学模式。
	【教学方法】案例导入法、任务驱动法、讲授法。
	【教学手段】PPT展示多媒体教学、在线开放课程辅助教学、AI智能助学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）40%+终结性考核（期末考核）60%的组合形式。
	16
	安全教育
	【素质目标】①树立积极正确的安全观，具备较高的安全素质。
	【知识目标】①了解安全信息、安全问题分类及安全保障的基本知识；②熟悉与安全问题相关的法律法规和校纪校
	【能力目标】①具备安全防范、防灾避险、安全信息搜索与安全管理技能；②具备以安全为前提的自我保护技能、
	①人身安全；
	②财物安全；
	③实践安全；
	④心理与社交安全；
	⑤政治安全与自然灾害防范。
	必修
	【教师要求】具备安全教育相关知识背景和工作经验。
	【课程思政】融入正确的安全观、新时代青年的“家国”情怀。
	【教学模式】采用“理论+实践”的教学模式。
	【教学方法】案例教学法。
	【教学手段】多媒体教学+在线开放课程辅助教学
	【考核方式】采取技能考核占40%、理论考核占40%、学习态度占20%的权重比形式进行课程考核与评价。
	2、公共选修课程

	序号
	课程
	名称
	课程目标
	主要教学内容
	课程
	类型
	教学要求
	1
	2
	党史国史
	【素质目标】①让学生弄清当今中国所处的历史方位和自己所应担负的历史责任，在课堂与实际生活中践行党史精
	【知识目标】①把握中国共产党历史发展脉络，了解中国共产党百年奋斗重大历史成就与历史经验；②了解中国共
	【能力目标】①深刻领会“四个选择”的历史必然性，提高运用科学的历史观和方法论分析和评价历史问题、辨别
	①开天辟地的大事变；
	②轰轰烈烈的大革命；
	③中国革命的新道路；
	④抗日战争的中流砥柱；
	⑤为新中国而奋斗；
	⑥在探索中曲折发展；
	⑦建设有中国特色的社会主义；
	⑧中国特色社会主义进入新时代。
	限选
	【教师要求】具备政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正的素质。
	【教学模式】采用“理论+实践”、“线上线下混合式”教学模式。
	【教学方法】任务驱动法、案例教学法、混合式教学。
	【教学手段】PPT展示多媒体教学、在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）60%+终结性考核（期末考核）40%的组合形式。
	3
	大学美育
	【素质目标】①人文素质全面发展；②具有艺术审美鉴赏能力；③能弘扬民族艺术，有爱国主义精神。
	【知识目标】①理解美的基本概念；②学会辨别美与丑，了解美丑的区别；③提升文化艺术素质和人文美育知识；
	【能力目标】①具备对美的观察能力、感受能力、认知能力、创造能力；②学会用自然美、生活美、艺术美、文字
	①了解自然美；
	②服饰、器皿之美；
	③音乐、舞蹈之美；
	④绘画、雕塑、建筑之美；
	⑤戏剧、影视之美；
	⑥书法文字之美；
	⑦传统文学之美；
	⑧科技之美。
	限选
	【教师要求】有承担以美育人，以美化人的使命感。具备专业的美育知识，较高的审美鉴赏。
	【课程思政】融入中华优秀传统文化，引导正确的文化自信价值取向，良好的审美意识，造就丰富个性、人格完美
	【教学模式】采用“理论+实践”“线上+线下”的教学模式。
	【教学方法】案例教学法、欣赏法、讨论法、演示教学。
	【教学手段】PPT多媒体教学、网络资源辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）60%+终结性考核（期末考核）40%的组合形式。
	4
	国家安全教育
	【知识目标】①了解什么是国家安全，我国当前面临的国家安全形势；②了解安全信息、安全问题分类及安全保障
	【能力目标】①能够建立总体国家安全观，能够做到国家利益至上，维护国家主权、安全和发展利益；②能够维护
	【素质目标】①能够自觉遵守法律，做到诚实守信、廉洁自律；②树立国家安全意识，培养爱国精神，使其矢志不
	①国家安全绪论；
	②政治安全；
	③国土安全；
	④军事安全；
	⑤经济安全；
	⑥文化安全；
	⑦社会安全；
	⑧科技安全。
	必修
	【教师要求】具备安全教育相关知识背景和工作经验。
	【课程思政】融入正确的安全观、新时代青年的“家国”情怀。
	【教学方法】任务驱动法、案例教学法、混合式教学。
	【教学手段】PPT展示多媒体教学、在线开放课程辅助教学。
	【考核方式】采用过程性考核（平时成绩）60%+终结性考核（期末考核）40%的组合形式。
	5
	健康教育
	【素质目标】①具备正确价值观念；②有较强的环境保护意识；③有关心、爱护、尊重他人的良好品质；④具有正
	【知识目标】①了解现代健康教育的发展和大学生健康教育的意义；②了解运动对健康的重要性，及运动中常见疾
	【能力目标】①有健康的行为和良好的生活方式；②能纠正不良摄食习惯；③有自我保健能力；④具备意外伤害与
	①健康生活方式；
	②疾病预防；
	③安全应急与避险；
	④性与生殖健康。
	限选
	【教师要求】具有良好的思想道德品质和专业教学能力，熟练掌握各项训练。
	【课程思政】融入尊重生命，珍爱生命的意识，树立正确的人生观、价值观。
	【教学模式】“讲授式与演示式网络教学”结合、以“探索式网络教学”促进自主学习，“教学做”一体化。
	【教学方法】讲授法、课堂讨论、案例分析、角色扮演、小组活动、情境教学。
	【教学手段】PPT展示、视频、手动演示，情景模拟，在线课程开放辅助教学。
	【考核方式】过程性评价与终结性评价结合，过程考核占40%：课前（视频教学等)占10%，课中（讨论、回
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